Opleering i K-PRO digital lesning

Saeten 1-1,5 time af til at:
«  Gennemga funktioner i K-PRO
* Oprette plan, tildele spgrgeskema og besvare et PRO skema i borger test modul

* Se hvordan man kan leese og forsté fortolket visning



| K-PRO medarbejderlosning oprettes forlgb

= Kommunal PRO f STARTSIDE

=— vacsproc [ LOGAF

KPRO - Hjerte, diabetes, gget risiko - Center for Diabetes og Hjertesygdomme

Forlgb

Titel Oprettet Afsluttet Status M

Type 2-diabetes (DE11) 21-05-2024 kl. 07:26 Aktiv SE FORL@B
Type 2-diabetes (DE11) 09-09-2024 kl. 08:55 Aktiv SE FORL@B
Helbredsoplysninger (F9) 01-10-2024 kl. 09:05 Aktiv SE FORLOB
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Veelg malgruppe og lovhjemmel

Max Bower
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| K-PRO medarbejderlesning kan man tildele
en plan, der bestar af et eller flere skemaer

Max Bower
Kommunal PRO # STARTSIDE -I— VALGSPROG [ LOGAF

KPRO Landsdel Midt

Tildelte planer
Type 2-diabetes (DE11)

Akdiv |
\

Medarbejdervendt navn Tildelt dato Ansvarlig Status

|
Tildelte planer |
|

Diabetes, startplan 20-01-2026 kl. 14:35 Max Bower v Afvist

Spergeskemaer

Vis alle forlgb



Angiv svarfrist for spgrgeskemaer i planen
- svarfrist opdateres ved ombooking af
samtalen

Max Bower
Kommunal PRO # STARTSIDE -|— VALGSPROG [ LOGAF

KPRO Landsdel Midt

101_CfDH_Sund Vaegt, startplan
“* Type 2-diabetes (DE11)

Aktiv
Spergeskema om livskvalitet (start) (42852)  _ _ _ _ _ _ _ _
( \
E Tildelte planer Aktive dage | svarfrist | m ® Status
03-02-2026 kl. 00:00 14 I 17-02-2026 kl. 23:59 | Aktiv
| |
Spergeskemaer N o e = 7
& Visalle forlgb Spergeskema i forbindelse med Sund Vaegt (start) (48103)
Aktive dage Svarfrist m ® Status
03-02-2026 kl. 00:00 14 17-02-2026 kl. 23:59 Aktiv -



| K-PRO medarbejderlosning er der overblik
over hvilke planer, der er til de forskellige
malgrupper

STARTSIDE . . . . . . -I— VALG SPROG =» LOG AF
Y f KPRO - Hjerte, diabetes, gget risiko - Center for Diabetes og Hjertesygdomme E
N N
’” S
Tilgeengelige planer .
' gaengelige p \| Seg i planer (%] Q
Helbredsoplysninger (F9) | Medarbejdervendt navn | Sporgeskemaer £/ Malgruppe \
|
| I |
Tildelte planer [ I | I
I 101_Center for Diabetes og Hjertesygdomme_Hjertesvigt, startplan I 2 I Hjertesvigt | E TILDEL
Spergeskemaer . I | I
I 101_Center for Diabetes og Hjertesygdomme_Hjertesvigt, evalueringsplan I 1 | Hjertesvigt I E TILDEL
Vis alle forleb I | I
I 101_Center for Diabetes og Hjertesygdomme_lskami, evalueringsplan I 1 | Kronisk iskeemisk hjertesygdom l E TILDEL
|
|
I 101_Center for Diabetes og Hjertesygdomme_lskaemi, startplan l 2 I Kronisk iskeemisk hjertesygdom I E TILDEL
| I |
I
| 101_CfDH_Diabetes, evalueringssplan | 2 I Type 2-diabetes | E TILDEL
| I | |
| 101_CfDH_Diabetes, startplan I 3 I Type 2-diabetes | E TILDEL
\ )] ]

N / \\ /
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Prov at oprette et forlgb, tildele en plan og
besvare et sporgeskema

Se folgende slides



Borger K-PRO modul

Prov selv at besvare et PRO skema i borger
testmodul

https://borger-medware-
kommunalpro.exttest.ehealth.sundhed.dk/

Fa adgang til en testborger gennem K-PRO
systemforvaltning

| Kommunal PRO H— vaisspros

~

Velkommen til dit digitale
sporgeskema

Her kan du udfylde et spergeskema forud for din samtale med

kommunen.
LOG PA

Spoergeskemaet giver dig mulighed for at forberede dig pa samtalen, og
dine svar giver samtidig din kontaktperson bedre mulighed for at
planlaegge det rette forlob sammen med dig.

Behov for hjeelp? Supporttelefonen 98 45 58 85 er aben
Mandag, tirsdag og onsdag: 8.00 - 15.20

Torsdag: 8.00 - 17.00

Fredag: 8.00 - 14.00

Laes mere om Kommunal PRO
MD|

@ Driftsstatus: Driften er normal

Version 1150

|
‘ Kommunal PRO H— vasseros
|

. .
Mit Overblik
0 UBESVAREDE SPORGESKEMAER BESVAREDE SP@RGESKEMAER
Du har ikke nogle ubesvarede spergeskemaer Se dine spargeskemaer, som du tidligere har besvaret

Behov for hjeelp? Supporttelefonen 98 45 58 85 er aben
Mandag, tirsdag og onsdag: 8.00 - 15.20

Torsdag: 8.00 - 17.00

Fredag: 8.00 - 14.00

Lees mere om Kommunal PRO

(D]
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https://borger-medware-kommunalpro.exttest.ehealth.sundhed.dk/
https://borger-medware-kommunalpro.exttest.ehealth.sundhed.dk/
https://borger-medware-kommunalpro.exttest.ehealth.sundhed.dk/
https://borger-medware-kommunalpro.exttest.ehealth.sundhed.dk/

K-PRO medarbejderlgsnin

Prov selv at oprette et spgrgeskema til borger og se
besvarelsen

https://medarbejder-medware-
kommunalpro.exttest.ehealth.sundhed.dk/

Du kan f& adgang til test-medarbejdere hos K-PRO
systemforvaltningen

Kommunal PRO A STARTSIDE

Type 2-diabetes (DE11)
Aktiv

Tildelte planer Ak a
06-02-2026 kl. 00:00

Spergeskemaer

101_CFDH_CFL, Sundhedsvaner og Livskvalitet, startplan

Spergeskema om sundhedsvaner (start) (31509)

Aktive dage
14

Max Bower

KPRO Landsdel Midt

Svarfrist

20-02-2026 kl. 23:59

4— vaeseroc [ woear

Status
8o Aktiv T

Vis alle forlgb Spergeskema om livskvalitet (start) (42852)

06702:2026 kl. 00:00

Aktive dage

14

Svarfrist

20-02-2026 K. 23:59

Status
8o Aktiv M

06-02-2026 kI. 00:00

Spergeskema om baggrundsoplysninger (44503)

Aktive dage
14

Svarfrist

20-02-2026 kl. 23:59

Status
8o Aktiv M

TILBAGE m

Livskvalitet
.
22

28-01-2026 KL. 10:58

~ Selvurderet helbred (1]

~ Sevn (2]

Nej, aldrig eller nzzsten aldrig

~ Mental trivsel

Generel Trivsel (WHO-5)

~ Samliv og intimitet

Er du nervos for samliv og intimitet?
1 nogen grad

[1] -

HENTPDF v

Sociale relationer 00

Nej, aldrig eller nzzsten aldrig

00 -

Livet med sygdom 00

Oplever du fysiske problemer ved seksuel aktivitet? Fx

rejsningsproblemer eller torhed i skeden.

Ved du, hvad du skal gdre ved forvaerring af dit helbred?

Har du problemer i dit liv lige nu, der ggr det svaert for dig
attage vare pa din sygdom? Fx i forhold til familie, venner,
bolig, arbejde, transport, skonomi eller andre
helbredsproblemer.

Version 1.15.0
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Fortolket visning

De naeste slides viser, hvordan man skal leese og forsta fortolket visning



FOl‘bel‘ed dig pé Samtalen (Gennemgd PRO besvarelsen inden samtalen)

~ Mental trivsel (3 )

Lidt af iden

Hvor meget af tiden inden for de sidste 2 uger har du manglet imeresse for
dine daglige garemal?

Lidt under halvdelen af tiden

Rode svar - kreever opmaerksomhed nu
Svar, der indikerer vaesentlige udfordringer eller
belastninger, som bgr adresseres i samtalen

- bor droftes og folges op
Svar, der peger pa begyndende eller moderate
udfordringer, hvor opfelgning kan veere relevant

Gronne svar - fungerer tilfredsstillende
Svar, der indikerer ressourcer eller omrader uden aktuelle
problemer

Gra svar
* Ingen farvealgoritme til svaret
» Eller borger ikke har besvaret spgrgsmaélet

"



Skjulte svar

Vaer opmeaerksom pé skjulte folde-ud svar —— @ Mental trivsel

- Mental trivsel

| de sidste 2 uger har jeg veeret glad og i godt humar

Litt mingdre end habwdelen af tiden

| de sidste 2 uger har jeg felt mig rolig og afslappet
Lidt af tiden

de sidste 2 uger har jeg felt mig aktiv og energisk
it af ti

1
]

de sidste 2 wger er jeg vagnet frisk og udhvilet
it af

1
]

de sidste 2 uger har min dagligdag veeret fyldt med ting der interesserer mig

Lt af &

)

12
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V&I‘ Opmal‘ksom pé SCOIres: ««kraver nogle scores kraever laegelig udredning

Veer opmeaerksom pé scores (fx her WHO-5 score 24)

Instruks:
» Stor risiko for stress eller depression
* Henvises til egen leege mhp. Udredning.

«~ Mental trivsel

Ved gul score Instruks:
ml 36-50 * Risiko for stress eller depression
* Sperg eksplicitind til dette

Instruks:
» Ikke umiddelbart risiko for depression eller
stressbeslastning
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